	Название курса внеурочной деятельности
	«Мир спорта»

	Класс 
	1 А, Б

	Количество часов
	[bookmark: _GoBack]по 33 часа

	Составители
	Одерий.Ю.Л

	УМК
	учебники для учащихся 1-4 классов начальной школы, автор В.И. Лях, Москва «Просвещение» 2008 г. 


	Цель курса
	Познакомить детей с разнообразием подвижных игр и возможностью использовать их при организации досуга.  


	Структура курса
	Подвижные игры
1. Без применения спортивных снарядов
2. С применения спортивных снарядов
3. Игры народов мира
4. Соревнования





