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LOOO/CARIKO? OAC Yriuiyropr” a COLU No2

., S NMPUMEPHOE LIMKNNYHOE ABYXHEQENbHOE MEHIO
NEPBAA HEAENA™- ans yyawmxcs 7-11nert
Ce30H: OCeHHe-3UMHUNA

MNMoHeaenbHUK
Macca OHepreT]|
nopuuu | MNMuuieBble BewecTea, rp |ueHHOCT ButamuHbi (mr) MuHepanbHbie BewecTsa
Ne
HanmeHnoBaHue Sntoaa b X Y Kkan B1 C A E Ca P Fe Mg peuen
3ABTPAK
CanaT 13 CBEeK/bl C 3ENEHBIM MOPOLLKOM 60 1,00 251 4,91 46,26 0,03 5,88 0,00 0 16,76 2518 0,79 11.14 34
|MakapoHb! oTBapHsie 150 5,52 4.52] 26,45| 168,45 0,06 0.00] 21,00 0 4,86 37.17 1,11 2534 688
|Cocucka oTeapHas | 80 832| 16.00| 1696| 179,20 0,03 0.00 0 0 19,20| 127.20 144 16,00 536
IXneb NieHrYHbIA | 70 4,26 1,49 293 150,1 0 0 0 | 0 0 0 0 147|
IXne6 pxaHo-NweHnIHb I 60 6.25 066 27,84 12865 0.09 0 0 0l 12 63 21 13 148
Yaii ¢ caxapom 200 0l 0 18.9 78 0 0 0 0 0 0 0 0| 685
| ©pyKTBI cCBEMXME( A6n0kK0) 100 04| 0.4 9.8 47 0,06 10 0 0 10 758 2.2 0 338
WUTOro 720 25,75| 2558| 134,16| 797,66 0,27 15,88 21 0| 62,82| 328,35 7,64| 65,48
|OBELQ _ :
Canar 13 CBeX1x NoOMuaop € NyKom 60 0,68 3,71 2,83| 4746 0,02 5,7 0 10,55 19,73 0,5 10,67 14
|Cyn pACOBLIN € TOBRAMHOM (Xapyo) | 200/20 7181 294 11.76| 10226 0,1 6.7 0 21,01 9587 1,18| 2593 204
Kawa rpeyHeBas paccoinyartas 150 7.46| 5,61 35.84| 230.45| 018 0 0.02 12,98 2085 3,95 67.5 679
Tynsiw _ 8O/75 12.44 924 1256 183 8 0,12 23 12,98 2085 3,95 67,5 679
Xneb nweHnYHbIn 70 426 1,49 293 150,1 0 0 0 0 0 0 0 147
X71e6 pkaHo-nLIeHNIHbIA 60 525 066 27.84] 12865 009 0 0 0 12 63 21 13| 148
axbsqmbo.gm nzgenvsa{sadnu) | 50 16 1.4 40,55 171 0,01 0 0 4 14,6 0.8 0.24
(Yan c caxapom | 200 0] o 189 78 0 0 0 0 0 0 0 0| 685
NUTOro 965 39,87 25,05| 179,58| 1012,9 84| 12,52| 23,02 0| 7352 610,2 12,48| 184,34
T BCEIO:| 1785 65,62| 50,63| 313,74 1810,6 8.67 28.4| 4402 0| 136,34| 938,55/ 20.12| 250,32
BropHuk =
| macca OHeprer
nopunu | Muuiesbie BewecTra, rp |UeHHOCT| Butamuubl (mr) MwvHepanbHble BewecTsa
HaumeHoBanue 6nrona B X y Kkan B1 C A E Ca P Fe Mg i
3ABTPAK S




_Wmsm: 13 CBEXWX OrypLos 60 0,46 3.65 143] 4038 0,02
Cyn kapTodenbHbIit ¢ MACHBIMN 200/20 2.83 4 56 1359 1188 212
Xneb nweHndHbIn 70 4.26 1.49 293] 150,1 0
X5ieb pxanHo-nLeHnuHbI 80 5,25 0.66]| 27.84| 12865 0,09
Mupoxok ¢ kanycTon 50 3,06 1.5 203| 106,91 0,01
Yai c caxapom 200 0 0 18,9 78 0
|@pyKT ceexuin (anenscun) 100 1.4 0,3 121 64,2 0,1

UTOro| s4¢0 21,26 12,16/ 123,46| 58704 0,34
OBEQ
Canar u3 ceexeil kanycrsl 60 0,85 3,05 541 52,44 0,02
PacconbHuk Netepbyrcinin(Ha macHom 200 1,68 4,09 13,27 96,6 0,08
|lNope kapTodensHoe 150 3,06 4.8 2045 137,25 0,14
MWHTal TyluerHbIG C cMeTanHoMm coyce 150 16.52 14 .43 6.01| 21999 0,13
Xneb nuweHnuHbIi 70 4.26] 149 293 150,1 0
Xne6 pxaHo-nLeHuIHbN | e0 625 066] 2784 12865 009
‘gzoq u3 cBexux NNosos 200 0,2 021 223 110] o002
|Manenus konantepcroe {npsiHuK) 30 1.94 246| 2049] 1119 0,06
T/l WTOTO g20 34,76 31,18| 14507 1006,9 0,54
f - BCETC:| 1480 | 56,02f 4334 268,53 1694] 0,88|
Cpena —

Macca JHeprer
nopuuv | Muieskie sewecraa, P |ueHHoc
Hanmenosanue 6noaa b X Y Kkan B1

‘m,pmqva
Kawa MON0YHas pucoBas ¢ Macriom 160 232 3.96| 28497 161 0,03
[Cransw ¢ nosuanom 130 905 811 5515] 330] 02
KOpEenHblil HaNUToK ¢ Monokom 200 14 1.6 17,35] 8932 0,02
T:m@ NUEHWYHBIKA 70 426 1.49 293 150,1 0
Xneb pkaHO-NWeHnYHs 1 60 6.25 066 2784 12885 0,09
PpyKT cBEXNI (rDyLLIa) 100 G4 03 103] 47 0,02
W UTCro| 720 23,68, 16,12 168,91 906,071 0,18
OBEL
BuHerpeT osouHoi 50 0.82 RN 5,06 56.88 0,04
Cyn kapTodenbHstil (Ha macHom 200 1.87 226| 1331 81 0,11
Kawa nwennyras paccoinuatas 150 6.6 8.72| 3788 2295 017
.§| 100 212 2392 427 a3ss 0,3
Haw ¢ caxapom 200 0] 0 189 78 0
[Xneb nweHnuHbIn 70 4,26 1,49 29.3 150,1 0

5.7 0 1311 24,01 0,34 7,98

9,87 3,96 25,52 103,97 1291 3201

9] 0 0 0 0 0

0 0 0 12 63 21 13

292 0 0| 1785 38352 14,84 0,7

0 0 0 0 0 0 0

37 9.8 0 47,2 319 18 0,5

5549| 1376 0] 11548 2614 36,57 54,19

19,47 9] 22,42| 16,57 0,31 9.1

6,03 0 21,18 5756 1,01] 20,72

18,17 25,5 36,98 86,6 0f 2775

1.6 0,59 33| 8263 250| 44 .45 09

0 0 0 0 6] 0

0 0 0 12 63 2.1 13

0 0 12 24 0 08

0.6 20 118 91 14 01

45,87| 46,09 3,3 306,19| 567,13 61,87 7237

101,36/ 59,85 3,3] 421,67| 82853 98,44| 125,58

Butamunig {mr) MuHepanibubie BeujecTaa

c A E Ca P Fe Mg

0 20 4,7 67 0,47 16,4

0 21 1014 50,6 0,36 391

0,65 0,01 0.05] 8339 48.96 11 02

0| 0 0 0 0 0

0 0 o 12 63 21 13

5| 0 8 96,1 (6] 05

5,65  41.01 0,05| 189.49| 32544 13,93 68,2
6,15 D 1392 | 2698 | 1245 0,51

9.6 o 20.68] 6144 0,94 249

0 21 002 146| 134,43 1.56) 4734

009] 7983] 112] 5135 3265 3 36 6.6

0 0 & 0 0] G 0

o] 0 8] 0 0 0]

13
208
147
148
454
685

43
197
694
171
147
148
859

168

287
147
148
338

45
200
679
192
685
147



_M:mm PXaHO-NLLIEHNYHbIN 60 6.25 0.66| 27,84| 128,65 0,09 0 0 0 12 63 2.1 13 148
KOHpeTa LWoKoNnagHas 100 292 10,72 76,6 514 0,05 0 0 199 0 0 5 859
. nToro 940 40,18/ 37,05 131,5/ 1003.8 0,67 9.69 28,93 1.14| 8549| 58537| 2595 91,84

BCEro:| 1660 63,86 53,17 300.41 1909,8 0,85 15,34 69,94 1,19| 274,98| 911,03| 39,38 161,04
Yereepr
_| macca le BewecTBa, rp w:mn_du

nopuunun LeHHOC Butamunsi (Mr) MurepanbHbie BeulecTBa
HanmewnoBatue 6mioga ) Ko Yy Kkan B1 C A E Ca _ P Fe Mg

3ABTPAK
Canar 13 cBek/ibl 60 0,86 3,65 56,34 93,9 0,01 57 0 21,09 24 58 0.8 12,54 3
[onybupbl neHnsble 100 20,3 17| 3569 377 0.06 1,01 48 451 199,3 2,19 47,5 288
Xrieb nuweHnYHbIN 70 4,26 1,49 29,3 150,1 0 G 0 0 0 0 0 147
Xneb prkaHO-MWeRNnYHbIA ) 60 6,25 0,66 27,84| 12865 0,09 0 0 0 12 63 21 13 148
KOMMOT n3 ceexux sibnok 200 0.2 0,2 22,3 110 0,02 0 0 12 2.4 0 0,8 859
DPYKT CBEXKUA{MaRAAPWH) 60 0,49 0,19 6,92 31.8 0.03 16,02 204 0,12 222 12 7.2 0,09

WTOTO 5560 | 32,36] 23.19| 178,39 89145 0.21 22,73 68,4 0,12 112,39 301,28| 12,29/ 73,93
[OBED . _ _ | _ _ _ . _
[Vispa woprosnas 160 [ 235 [ 146 | 12,33 | 1001 | 6.03 | 6.72 ) | 3824 | 60,79 | 2963 | 1,77 126
_mvoE C KanycTow w kanTodenem(Ha 200 1,45 491 12525 102.5| 0,04 8.23| (il 355| 4258 0,95 21 170
'Puyc oTsapHoi 180 4,67 6,111 48,34 27022 0,04 0 0,04 0,35 6,61 89,92 292 06| 224
BUTOUKN MSICHbIE 80/80 11,78 12,91 14,9 223 0,07 1,13 51 0 57.8 141,4 284 1,27 279
Xneb nweHnaHo 70 4,26 1,49 293 1501 0 0 0 0 0 0 0 147
[ Xneb praHo-NLLIEHNYHbif 60 6,25 0,66 27.84| 128,65 0,09 0 0 0 12 63 21 13 148
Uai ¢ NIMMOHOM 200/15/7 4,51 1,14 7.71 57,33 0,01 3.67 0,01 112,55| 185,54 1842 99,08] 377

UTOro 992 28.41 26,08| 245,63| 874,47 0,24 9,36/ 51,04 0,35/ 111,91 336,9] 60,65/ 35,87
I BCElro:!| 1542 | 60,77 49,27| 424,02 1765.9 0,45 uwbm_ 119,44 0,47 224 3| 638,18 72,94 109,8
MsaTHKUA - .
[ Macca AHeprer

nopuuun Muuwessble BewecTra, rp |ueHHoCT Butamurbi {mr) MuHepanbHble BewecTsa
HaumeHoBaHue 6noaa B | X | vy Kkan B1 c | a E Ca P Fe Mg

3ABTPAK —
Kawa maHHas MoNnoyHas 150 2,39 2.78 23,56| 133.39 0 0 0 3.5 156,05 0.34 0 384
5y TepBPOA C MACHOM 1 Coipom 40710 312|757 1957] 1613 0] 0.159 of 104 104[ 107] 7.419] 5495 1
|BaTpyluka ¢ noBUa oM 50 2,79 1861 27.58| 13875 0,05 0,05 11.25 9,75 26,75 0,68 10,88 458
Uair ¢ caxapom 260 0 o] 189 78 0 0 0 0 0 0 0 o] 685
[ @pyxT cBENXMIA (96M0KO) 100 0.4 04 9.8 47 0,03 10 0 10 75.8 0 22| 338
_H UTOIro 550 | 8,7 12,61 _ 99,41| 558,44 0,08| 10,209 11,25| 10,4 33,65 365,6 8,439 68,03
OBE [ _ _ _ m ] _ _ |




[Canat va ca_kanycru n nyxow 60 085 | 305 | s 51,54 [ 0.01
1

Cyn kaprodensHe ¢ C NiweHom(Ha 200 1,74 2,27 73,2 0,1
Kawa rpeyreras pacceinyaTtas 150 7,45 561 230,45 0,18
OOQQM oTBapHas | 80 | 832 1600 179.20] 0,03
MUPOXOK ¢ kanycTois | s0 ] 306 1.5 106,91 0,07
XNeb nuweHnYHbIN - Hgg 150,1 0
XNeb pRAHO-NLUEHUHB 60 625 066] 2784 12865 | 0,09
[Kakao c monokom ﬁ 3.52] 372 2549 1452

uTor 870 33581| 28,98| 155,73] 94051
o 344,51] 41,59 25514] 1499

BTOPASA HEQENS
NMOHERENBHUK

Macca
nopunu JSEWW_U_mMu_.—mﬂHmm. P |UeHHoCT, ] bi {ivi gSImﬁNﬁ_FI—uhm Bewecrtsa

Ca | p Fe Mg
S ] I N R
1.02|  16,83] 1324]
_ 757 1957] 1613

HavmeHoBaHue dnona
[3ABTPAK -
Cyn monousbii © PUCOBOA kpyno
bytepbpog ¢ macnom

)

e I 7] WY AT 7
0.159 04 15796 026l 5455

[Xneb niemanm - | 4 mm_ _149] N@ 3l 1501 |][|o ||Er|| = of 0 o] 1a7]
[@oyxr ceexua(banan) _|@ o.» - oh_ ‘ a7 08__ |§.| o .R||5_ 758 0 22| 338
mvﬂ.mxmoog |_ 200 8.9 78] 0o o ol 0 0 0] 685

i _wuToro| e20 I 126] S&_I 944] 5688 oom :omo

__306] o] 179.22] 2133 34  1,39] 80,21

[OBEQ Hﬂl e I
6 _

Canar 13 ceeknbl ¢ 3eNeHbIM ropowkom 2,51 4,91 4626 588 O] 16.76] 2518]  079] 1114 34

LLin v3 ce kanycTst (Ha MacHow Gynsake) 200 | 14] 391 679 glﬁm 14,77 0 34,66] 381 .@Iﬂmg

IMope kapTodensroe 48 No_# 137251 014] 1817 258 wm@m.lhw@@ | 694]
[Mevers ywenas ¢ coyes 92l 86[ 1712l o19] —139] eosy -~ — -
‘Mﬁ_m@ MLUE HNYHBIN 149 293 - o] 147
X

:m@ukmmo:EmIséz& _066] 27.84] 12865 o9 |§ |8I 13[ 148
[KomnoT v ceexmx nnoacs 0, Ml_u T oo 3 _110] 0,02 0 1 08 oI

29, ﬁ_ 2257| 97,89] 701,26] 05| 5152 5265 5] 130,4| 451 mm 853 69,69 |
42,07] 33 cm__lam 29] 1270,1]  0,59] 62.589 5296,1] 1 _ 309,62] 665 22| 9,92] 1499

nopunn ‘ SEmw_u_m WwEmo._.wm P |ueHHoc

MunepanbHble BelwecrTea

WI _<_I
4 I

- 294 036
_ | 1oz 55 _107] 7,419

HaumeHnoranune bniopna
wbm._fv.px
[Kawa monoutias madnas
|ByTepbposa ¢ macnom




232|295 0] 364 0| 0,007 26 88 50 35 0,1 97
BaTpyLuka C NOBMATIOM 2 3_ mm 27,58| 138.75 0,05 0,05 11.25 9,75 2675 068| 1088 458
Yai ccaxapom 18.9 78 0 0 0 0 0 0 0 0| 685
DpyKT CBEMXUA( ABNOKO) So 0, A 0 » 9.8 47 0.03 10 0 10] 758 0 22| 338
— wroro| s70 | 12,03 16,74| 103,68| 622,45 0.11| 10.216] 57,25 ol 126,75 28895/ 11,959 74,03
-
[OBED ] ]
Canat 13 TCMUAOPOB C NyKoM 60 0,68 3,71 2,83 47,46 0.04 12,25 0 10,55 | 19,73 0.5 10,67 14
Cyrl pUCOBbIA C TOBRAVKGH 200/20 | 7,18 204 | 11,76 | 102,26 | 0.1 6,7 0 2101 | 9587 | 1,18 | 2593 204
Kawa rpedHesan pacceinyaran 150 7,46 561| 35,84 23045 0,18 0 0,02 12,98 2085 395| 675 679
DpYKaAENbKY B TOMATHOM -CMETaHOM 75175 1061] 11,78] 13,75| 2025 0.07] 097 4791 34,02| 119,38 107| 2585 288
X1e6 neHrHHbIA 70 4,26 1,49 29,3 150,1 0 0 0 0 0 0 0| 147
X166 pHaHOo-NLIEHUYHbIA 60 6.25 066| 2784 12865 0,09 0 0 0 12 63 21 13| 148
KomnoT 13 scexunx nNnoaos 200 02 0.2] 223 110 0,02 0 0 12 2.4 0 0,8 859
WTOrOo| 10 | 33,86 2639 143, 62| 971,42 05| 19.92] 47.93 ol 10256/ 508,88 88| 143,75
_|||||| ||| BCEro:| 1480 4589| 43,13| 247 7,3 1593 w_| 0.61| 30136| 105,18 ol 229.31| 797,83 20759| 217,78
Cpepa
M_ s Twacca | w:muai
! nopuuv | NMuwessle BewecTsa, rp | UEHHOCT) e Butamuribs {mr) MuHepanbHble BeWecTBa |
| Hauwenosanye 6mon? e | X [ VY Kean | B1 | C A | E Ca | P Fe Mg
[3ABTPAK - I | - i | -
Conayvacsexmxorypos | 60 | 046| 365 1,43 40,38 0,02 57 0 13,11 24,01 0,34 798 13|
Puic OTBApHOW 180 467|  611] 48,34] 27022 004 ol oo04] 035 661 8992 292 06| 224
Cocucka oTsaphas | 100 | 104 200 212 224 0.04 0 0 24 159 20 18] 694
Xneb nuieHuHbIv 70 | 426] 149 293| 1501 0 0 0 0 0 0 o| 147
Xneb o%w:oﬂEmIs;Izs 60 | 625 066 27.84| 12885 0.09 0 0 0 12 63 21 13| 148
Uai c caxapom 200 | 0 Y 18,9 78 0 0 0 0 0 0 0 0 685
670 | 26.04] 31,91 128,11] 813.35 0,19 57 0,04 0,35 5572 33593 51,64] 23.38)
OBEO | 1 " _ .
EE%%S 60 k 1,73 3,71 482 | 5958 | 0.06 5,58 0 | 112 | 347 0.4 11,72 12
Bopiy € KanycTon 1 kaptocdenem(Ha 200 |_r 145 491] 12625 1025 0,04 823 0 355| 4258 0,95 21 170
(Miope kapTodensHoe 150 | 3.06 48| 2045 137,25 0,14 1817 255 3698 86,6 ol 27,75| 694
Kotneta puifHas - 1 80 | 94 44 M2 123] 0,08 0,3 i 48 0,9 510
[Xreb nueHsbl/ - 70 | 426 149] 23] 1501 0| 0 o] 0 0 0 0] 147
(Xneb praHo-NEeHN bR | e0 6,25 066| 2784 128,65 0,09 0 0 0 12 63 2.1 13| 148
Ua ¢ caxapom 200 o, © 18,9 78 O 0 0 0 0 0 0 0] 685
i WTOro| 820 2297| 11,35 107,69 617 0,31 1847 25,5 0| 9898 1496 3| 4075
Wl|||| BCErO:| 1490 | 49,01 43,26] 2358 14304 05[] 2417 Nm 54| 0,35 152,7| 48553 54,64] 64,13




Yermepr

macca 3HepreT,
nopumu MuueBble BeWeCcTBa, P |UEHHOCT, BuTtamuHbi (Mr) MuuepanbHbie BewecTBa
HaumeHoBaHue Onioaa b X Y Kkan B1 C A E Ca P Fe Mg ]
3ABTPAK
CanaT na caeknbl 60 0,86 3,65 56.34 93,9 0,01 5,7 0 21,09| 141,22 1.01 12,54 3
Pary 13 0BOLIEN 150 2.29 11 14.44 166 0.07 8,67 31 23,9 61.8 0.98 27.8 321
¥ref niueHnuHbRIA 70 426 1,49 293 150,1 0 0 0 0 0 0 0 147
Xne6 pxaHo-NeHN4HbIN 60 6,25 0,66 27.84| 128,65 0.09 0 0 G 12 63 2.1 13 ﬁ
OpyKT CBEXWN (maHaapuH) 140 1.14 0,44 16,15 74,2 0,07 37.8 47,6 0,28 51,8 28 16,8 0,21
Yan c caxapom 200 0 0 18,9 78 0 0 0 0 0 0 0 0 685
UTOoro 810 14,8 17,24 162,97 690,85 0,24, 52,17 78,6 0,28| 108,79 294,02 20,89 53,55
obefn _
BeHurpeT 0BoLHON 60 0.82 3,71 5,06 56,88 0,04 6,15 13.92| 26,98 0,51 12 45 45
Cyn kapTodensHeln € mMakapoHamu(Ha 200 2.15 2,27 13,71 83,8 0.08 6.6 19,68 5332 0,87 216 208
Mapkoe No-AomMaLuHeEMy 50/100 17.21 467 13,72 165,63 0,13 5.61 19,44 210,63 2.52| 41,06 436
1% nef nueHrIHLIn 70 4,26 1,49 293 1501 0 0 0 8] 0 §] 147
_V\ neb pHaHo-NLUE R HBIY 60 6.25 0.66 27.84| 128,65]| 0,09 0 0| 12 63 2.1 13 148
"LomMnoT 13 BCEXMX NN10[08 | 200 0;2 0,2 22,31 110] 0,02 0 12 241 0 0,8 859
| nToOrol 749 30,69 12,8 89,631 585.08 0,35/ 18,36 0 65,041 353,93 ] 88.11| l_
t BCEIC:| 1550 | amhw_ 30,04 252,6| 12759 o.mo_ wo_mw_ 93,6 0,28 173,83| 647.95 26,89| 141,66
MAaTHMua
?mnom OuepreT |
nopumu MuileBble BEUIECTBA, IP |LeHHOLCT| ButamuHbl {Mr) MuHepanbHbie BellecTsa
HaumeHoBaHue bnona b X y Kkan B1 C A E Ca P Fe Mg
3ABTPAK
Waia MonovuHas MakHzaa 200 624 6.1 19.7] 158,64 0,08 109! 36,72 | 19217| 15605 2352 0.3 390
W%Snmuon. ¢ Macnom 40/10 3,12 7,57 19,57 161.3 0| 0,159 0] 10,4 107 7,419 54,95 1
Xneb nweHn4HbIA | 70 426 1,49 29,3 1501 0 0 0 0 0 0 0 147
I A HannT | 200 1,4 16 17,35/ 89,32 0,02 0,65 0,01 0,05 63,39| 48,96 11 02 287
100 04 04 98 47 0.03 10 0 10 75,81 0 22 338
NTOro 620 15,42| 17.16| 95,72| 606,36 0,13] 11,899 36,73 0,05/ 275,96| 387,81 _ 41,939| 57,65
OBEO
CanaT 3 CEEXUX TIOMUACD C NyXoM 60 0,68 3,71 283 47 46 0,04 1225 0 10.55 19,73 0.5 10,68 14
WVE xmgo@w:.!w_ (Ha vacHOM 200 1.87 2.26 13,31 81 0.1 9.6 0 2068 6144 0,94 249 45|
Fonybupt NeHnuBbIE 100 20,3 17 35,69 377 0,06 1,01 48 451 1993 219 47,5 288
[Xneb nuweHuryHbin | 70 4,26 1,49 29,3 1501 0 0 0 0 0 0 0 147
Aneb uxﬁm:o-_._EmIs;T_Es 60 6.25| 0.66| 27,84 12865 0.09 0 0 0 12 63| 21 13 148
'Yai ¢ caxapom 200 0] of 189 78 0 0 0 0 0 0] 0 0| 685




| 0] 8833 34347 573] 96,08

nToro 90 | 33,36| 25.12| 127,87| 862,21| 03| 2286 48
BCEIO:| 1310 | 48,78/ 42,28| 223,59 1468,6| 0,43| 34,759 84,73 0,05/ 364,29 731,28 47,669| 153,73

MpumMepHoOE MeHIo pas3paboTaHHO C YYETOM CE30HHCCTM, MO BO3PACTHbIM rpynnam ofyuarowmxes (7-11 v 12-17 net)
OBolyy ypoxas npoLunoro roga B nepuog nocrne 01 mapTa ncnonb3ylTbCs TOMLKO Nocne TepMuyeckon o6padboTkn.

HanmeHoBaHwe cbopHuka peuenTyp:
C6opHuK peuenTyp 604 v KyNMMHapHbIX USAENNY ANS NPEANPUATIA OBLLECTBEHHOTO nuTaHus (aeT.-cocT. A N.306H0B,B.A.Lipiranerko. M W.Mepecnunnin-K.:A.C.K.2005,

cHOPHIIK peLenTyp Ha Npoaykumio AN obyuaromxca 8o scex 0GpasosaTensHsix yupexaeHuax(nog pea M N MoruneHoro,B A TytenesnHa,-M:Jeflunpunt2011



