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Комплексный план 
 мероприятий по профилактике суицидального поведения среди несовершеннолетних 
на 2024 – 2027 учебный год

	№
	Мероприятие по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних
	Срок исполнения 

	 Исполнитель 

	1. Мероприятия, направленные на общую профилактику суицидального поведения несовершеннолетних 

	1.1
	Организация и проведение индивидуальных и групповых занятий с несовершеннолетними с целью снижения эмоционального напряжения
	постоянно
	Педагог-психолог 

	1.2
	Организация и проведение психологами, социальными педагогами семинара для педагогов: «Суицид. Возрастные аспекты суицидального поведения» с привлечением БУ ХМАО-Югры «Березовский комплексный центр социального обслуживания населения»
	По договоренности
	Педагог-психолог 


	1.3
	Организация и проведение родительских собраний по темам: «Профилактика подросткового суицида», «Причины детской агрессии» и др.
	В течение года
	Педагог-психолог 
Классные руководители

	1.4
	Проведение Месячника правовых знаний, направленного на формирование навыков защиты, собственной безопасности, поведения в различных жизненных ситуациях
	Ноябрь, Декабрь 

	Социальный педагог 

	1.5
	Привлечение духовенства всех конфессий с целью проведения бесед с обучающимися на темы ценности человеческой жизни
	Ежеквартально 

	Педагог-психолог 


	1.6
	Организация временного трудоустройства несовершеннолетних граждан в возрасте от 14 до 18 лет в свободное от учебы время
	В течение года
	Социальный педагог 


	1.7
	Отслеживание и контроль за занятостью во внеурочное время детей, находящихся в социально опасном положении
	Постоянно
	Социальный педагог
 


	1.8
	Организация дистанционного обучения всех обучающихся во время карантинных мероприятий, контроль классных руководителей за учебным процессом несовершеннолетних 
	В течение года
	Заместитель директора 
Классные руководители

	2. Мероприятия в формах диагностик и тестирований несовершеннолетних, проводимых с целью выявления суицидального поведения и определения уровня тревожности несовершеннолетних 

	2.1
	Проведение тестирования и диагностики с участием врачей психиатров, педагогов-психологов всех обучающихся, достигших возраста 7 лет, с целью выявления несовершеннолетних, имеющих суицидальное поведение или уровень тревожности 
	Сентябрь, Январь, Апрель

	Педагог-психолог 


	2.2
	Организация незамедлительных коррекционно-педагогических мероприятий при выявлении обучающихся «групп риска»
	Постоянно 

	Педагог-психолог 
Классные руководители


	2.3
	Консультирование родителей по результатам диагностик на выявление деструктивных проявлений среди обучающихся
	Постоянно 
	Педагог-психолог
Классные руководители

	
	
	
	

	3. Информационно-просветительские мероприятия по профилактике суицидального поведения несовершеннолетних 

	3.1
	Изготовление и распространение памяток для педагогов и родителей: «Как распознать острое кризисное состояние у ребенка и что делать, если ребенок высказывает суицидальные намерения».
	В течение года

	Педагог-психолог 


	3.2
	Изготовление и распространение информационных материалов для родителей: «Признаки депрессии у подростков»
	В течение года
	Педагог-психолог 


	3.3
	Составление и распространение среди обучающихся буклета на тему: «Экзамены. Как снизить стресс»
	Февраль-Май 

	Педагог-психолог 


	3.4
	Информирование несовершеннолетних и их родителей (законных представителей) о функционировании Единого Общероссийского телефона доверия для детей, подростков и их родителей (оформление информационных стендов, распространение листовок, буклетов, мероприятия, посвященные Международному дню детского телефона доверия)
	Постоянно 
	Педагог-психолог 
Классные руководители


	3.5
	Информирование педагогов и родителей об оценке динамики коррекционной работы в сравнении с предыдущими периодами
	В течение года
	Педагог-психолог 
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